ASSOCIAGAO BENEFICENTE SANTA PAULINA — ABSP

CNPJ 06.340.043/0001-00

RELATORIO ANUAL DE EXECUGAO DAS ATIVIDADES
CONVENIO 001/2024

ATIVIDADE PREVISTO AGENDADOS | REALIZADOS %
Inicio em ABRIL | Inicio em MAIO
Triagem Auditiva, de Fala e Linguagem. 553 415 238 57
Triagem Auditiva, incluindo retestes. 615 491 304 62
Encaminhamento ao Otorrinolaringologista 170 150 96 64
TOTAL GERAL DE ATENDIMENTOS 1.338 1.056 638 60%

Consideragoes

01. Adeséo ao projeto: 320 criangas

e Das 320 ades6es ao projeto (alunos 2025), foram concretizadas 238 triagens de fala,

linguagem e auditiva, com percentual de 74% de eficacia.

e Das 238 criangas presentes para as triagens,
v' 87 criangas (36%) apresentaram alteragdo fonolégica de grau moderado a severo,

sendo encaminhadas para avaliagédo e conduta fonoaudioldgica.

v' 66 criangas (27%) apresentaram alterago na oclusdo dentaria.

e Das 304 criangas que fizeram a Triagem Auditiva (incluindo os retestes), 129 criangas
(42%) precisaram ser encaminhadas ao Otorrinolaringologista:
v' 25 criangas (8%) para remogao de cerume.
v" 104 criangas (34%) para conduta médica ap6s apresentar exame alterado.
¢ Consulta com Otorrinolaringologista:
v" 150 criangas foram agendadas para consulta otorrinolaringolégica, incluindo

retornos e remarcacgoes solicitadas.

Lins, 20 de janeiro de 2026.
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Ma&izéTobias Nechar 7 7 Fga. Solange Aoki
CPF 278.786.048-96 CRFa 2-2085
Presidente da ABSP Coordenadora do Projeto
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ASSOCIAGAO BENEFICENTE SANTA PAULINA — ABSP
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Sosocaghe Bereicerss

RELATORIO TECNICO FINAL
Convénio 10/ 2025

1. COLETA DOS DADOS DA TRIAGEM DE FALA E LINGUAGEM.

Numero de Numero e percentual correspondente de
criancas criangas com alteragéo de moderada a
avaliadas severa - Encaminhada para a
Fonoterapia

Numero e percentual
correspondente de criangas com
alteracao leve - Orientacéo

238 87 (36%) 20 (8%)

ANALISE DOS DADOS

A importancia da triagem de linguagem nos pré-escolares se da devido ao alto indice de
alteragGes de linguagem encontradas nos diferentes estudos e possibilita intervengéo em tempo
oportuno nos casos de atrasos e distirbios. Segundo pesquisas realizadas, além dos fatores
fisicos (neurodesenvolvimento, integridade e funcionalidade das estruturas orais, audigzo) e
cognitivos, fatores externos relacionados ao ambiente em que a crianga vive, ou seja, a

frequéncia e qualidade da estimulagao, influenciam no desenvolvimento infantil.

Neste projeto, houve diagnéstico de transtorno fonolégico caracterizado por produgées atipicas
dos sons da fala, omissdes, substituigées ou adigbes néo para idade e, ainda, alteragéo no
desenvolvimento da linguagem oral caracterizado por vocabulario pobre, dificuldade na
combinagao de palavras para formar frases e fala ininteligivel. Importante ressaltar que o projeto
limitava o perfil do publico-alvo, direcionado, em principio, as criangas com

neurodesenvolvimento tipico.

A analise das habilidades da linguagem expressiva na faixa etaria do publico-alvo evidenciou
defasagem na habilidade semantica, morfolégica, sintatica e, especialmente, fonolégica. Ainda,
prevé-se que na faixa etaria de 6 anos e 11 meses (primeiro ano) os déficits ficariam mais graves
demonstrados pela ndo identificagdo de grafemas (letras) e oragdes com falhas na sintaxe
observadas na construgéo de frases, ou seja, repercutiriam diretamente no processo de

aquisicdo da leitura e escrita.

Nao foi observada associag&o com relevancia estatistica entre alteragéo de audigzo e alteragdo
de linguagem, porém, sabendo que a audigdo & um requisito para o desenvolvimento da
linguagem oral e que € fungéo correlacionada e interdependente com a linguagem, qualquer

alterag&o auditiva produz efeitos significativos na linguagem oral, ressaltando a importancia da
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Triagem Auditiva em Pré-escolares.

Nos ultimos anos tem havido grande mudanga tecnolégica, e por consequéncia, uma crescente
exposicéo das pessoas as midias e aparelhos eletrénicos. As tecnologias da informac&o e
comunicagéo vém transformando o mundo a nossa volta e os comportamentos e relacionamentos
das pessoas. E, cada vez mais cedo, criangas tém tido acesso ao mundo tecnolégico por meio do
uso de telefones celulares e tablets que sé@o usados pelos pais e outros membros da familia.
Diante deste contexto, estudos indicam que a prevaléncia de alteragdes de Fala e/ou Linguagem
teve um significativo aumento, na medida em que uma arquitetura cerebral sélida se forma por
meio da interacéo real e presencial entre adultos e crianga, sendo fundamental que se
garanta a ela cuidadores envolvidos no jogo de agéo e reagédo desde os primeiros meses de vida,
0 que pode ndo ocorrer quando a crianga ou os seus genitores estédo diante de uma tela.
Ressalta-se que o publico- alvo deste projeto foram criangas nascidas entre final de 2019 e 2020,
portanto, podemos inferir que a epidemia COVID - 19 agravou a ocorréncia de distarbios de fala

e/ou linguagem.

Diante desta situag&o, orientagdes a pais precisam ser desenvolvidas acerca da relagéo entre
desenvolvimento da linguagem e uso de telas portateis. As atitudes dos pais, alguns deles
nativos digitais, sdo importantes preditores dos efeitos da midia sobre as criangas, e que mesmo
com toda facilidade no uso e manuseio que uma crianga possa apresentar com os meios, os
cuidadores ainda devem preservar o papel da interagéo, pois qualquer privagdo de oportunidade

comunicativa pode acarretar atrasos.

2. COLETA DOS DADOS DA TRIAGEM DAS ESTRUTURAS ORAIS.

Numero e percentual Numero e percentual i
Numero e percentual
i correspondente ao total de correspondente de
Numero de : ~ . - correspondente de
. criangas com alteragdo na criangas com habitos ; ;
criangas ~ o i o ~ | criangas com Mordida
. colusdo dentéria. Todas orais deletérios (sucgéo .
avaliadas . L cruzada anterior
encaminhadas para digital, de chupeta e/ou .
o~ . ' (Prognatismo).
avaliagdo com dentista. mamadeira).
238 66 (27%) 39 (16%) 09 (4%)

ANALISE DOS DADOS

As mas oclus6es dentarias apresentam uma origem multifatorial, dificilmente sendo atribuida uma

Unica causa especifica. No entanto, neste projeto observou-se a alta ocorréncia de habitos orais
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inadequados no publico-alvo. Os habitos, os quais sdo ditos como automatismos adquiridos,
realizados com frequéncia e inconscientemente, quando relacionados com a cavidade bucal de
forma deletéria, podem resultar em alteragées tanto nos tecidos musculares, como dentarios e
Osseos. Esses habitos podem alterar o padréao de crescimento normal e danificar a oclus3o,
determinando forgas musculares desequilibradas que, durante o crescimento, distorcem a forma
da arcada dentaria e alteram a morfologia normal. Manter o equilibrio é essencial para a
mastigac&o, a degluti¢io, a fonética, estética e, inclusive, articulagdo temporomandibular. A ma
oclus&o pode acarretar desgaste do esmalte e dos préprios dentes, desconforto em alguns

movimentos, possivel perda de dentes, dores de cabega mais frequentes e problemas otolégicos.

Diante deste contexto, a possibilidade de intervengéo preventiva deve ser analisada, além de
aconselhamento/orientagéo aos pais e trabalho de conscientizago nas escolas, especialmente,

nas creches.

3. COLETA DOS DADOS DA TRIAGEM AUDITIVA.

Numero e percentual Nimero e percentual | Namero e percentual
Numero de correspondente ao total de correspondente de correspondente de
criangas criangas com alteragdo na criangas com a criangas com a
triadas Meatoscopia (presenca de Imitanciometria Audiometria alterada
cera) alterada.
304 25 (8%) 104 (34%) 0

ANALISE DOS DADOS

1° Procedimento: Meatoscopia - O ceriimen do ouvido € produzido na porgéo mais externa do
ouvido, onde ha glandulas ceruminosas. E considerada uma proteg&o natural, pois atua contra a
entrada de agua, sujeira e corpos estranhos no meato acustico externo e, além disso, tem agéo
anti-germes. Porém, em alguns casos, pode acarretar obstrugzo parcial ou completa do canal
auditivo, especialmente pelo habito de utilizar hastes de algod&o para a limpeza, causando a
diminui¢ao da capacidade de ouvir por uma perda auditiva condutiva, sensag&o de ouvido
tampado, prurido, zumbido, dor de ouvido. Portanto, devido & presenga do excesso de cerimen
no meato acustico externo, os exames audiolégicos podem geral um falso-positivo, sendo

necessaria a sua remogéo precedente aos exames da triagem auditiva.

No projeto, 25 criangas (8%) apresentaram rolha de ceriimen, uni ou bilateral, sendo
encaminhadas ao Otorrinolaringologista para a remogao e liberagéo para a realizaggo dos
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exames.

2° Procedimento: Imitanciometria - E um exame rapido, objetivo e indolor composto por dois
procedimentos: timpanometria e a pesquisa do reflexo acustico. A timpanometria avalia a
integridade da membrana timpénica, as estruturas da orelha média e tuba auditiva e a pesquisa
do reflexo acustico avalia as condigdes da orelha média até a regido do complexo olivar superior,
€ uma contragéo involuntaria dos musculos da orelha média em resposta a um estimulo sonoro.
Esse exame é importante devido & alta incidéncia de problemas de orelha média em criangas,

entre elas a disfung&o tubaria e a otite média e suas variagées.

Como consequéncia da otite média, a crianga podera desenvolver uma perda auditiva do tipo
condutiva, geralmente de leve a moderada, que pode resultar em baixo rendimento escolar. Além
disso, a crianga pode ser rotulada como distraida, pedir para repetir o que os outros falam e ouvir
televiséo em volume forte. A privagéo sensorial decorrente da presenga de secregéo na orelha
média, agravada pelo nimero e pela duragéo dos episédios da doenga, pode afetar a percepgéo
da fala e dificultar a compreenséo, principalmente em ambiente ruidoso (sala de aula, por
exemplo), prejudicando o desenvolvimento da linguagem da crianga, do aprendizado escolar e do

processamento auditivo.

Neste projeto, 104 criangas (34%) apresentaram alteragdo neste exame, sendo encaminhadas
para avaliagéo e conduta medica (Otorrinolaringologista). Esse percentual encontrado no projeto
de 2025 foi superior ao encontrado em diversos estudos realizados tendo as criangas como
publico-alvo. Segundo o diagnéstico da Otorrinolaringologista, as criangas do projeto estavam
apresentando um quadro de Otite Média Serosa, que &€ uma sequela comum da otite média
aguda ou de uma infecgdo respiratéria superior em criangas e pode persistir por semanas a
meses. A permeabilidade da tuba auditiva estando prejudicada, uma pressdo negativa relativa se
desenvolve na orelha média, ocasionalmente acarretando acimulo de liquido e, raramente,
causa otalgia (dor), podendo passar despercebida na maioria das vezes. A obstrugéo da tuba
auditiva por esse liquido também pode ser secundaria a: processos inflamatérios na nasofaringe,
alergias, adenoides hipertréficas, outras agregacoes linfoides obstrutivas no toro tubério e no
recesso faringeo, tumores benignos ou malignos. Portanto, é considerado fundamental a
avaliagéo e conduta médica em cada caso e garantir a repeticdo dos exames audiol6gicos até

que estejam normalizados.

3° Procedimento: Audiometria Tonal - Avalia a capacidade auditiva do paciente através de
estimulos sonoros. Realizado em cabina isolada acusticamente, o paciente recebe um fone de

ouvido e informa ao avaliador se ouve ou néo os diferentes sons que s&o emitidos, em vérias
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intensidades e frequéncias em cada ouvido. De acordo com as respostas obtidas, & possivel

rastrear se existe alguma alteragéo auditiva, assim como o grau e o tipo de perda auditiva.

No projeto 2025, felizmente, ndo houve a ocorréncia de audiograma alterado.

1. COLETA DOS DADOS DOS ENCAMINHAMENTOS A CONSULTA MEDICA

Numero de Ndmero e percentual correspondente | Nimero e percentual
criancas de encaminhamentos para consulta correspondente de comparecimento
avaliadas otorrinolaringolégica, inclusive na consulta médica e tiveram o
retornos e remarcacgdes solicitadas diagnéstico de Otite Média Serosa.
304 150 (21%) (81%)

ANALISE DOS DADOS

No projeto, 75 (19%) das criangas apresentaram alteragzo neste exame, sendo encaminhadas

para avaliagdo e conduta medica (Otorrinolaringologista). Segundo o diagnéstico da

Otorrinolaringologista, as criangas que passaram pela sua avaliagdo, estavam apresentando um

quadro de Otite Média Serosa, que é uma sequela comum da otite média aguda ou de uma

infecgao respiratéria superior em criangas e pode persistir por semanas a meses, tornando-se

crénica. A permeabilidade da tuba auditiva estando prejudicada, uma presséo negativa relativa se

desenvolve na orelha média, ocasionalmente acarretando actimulo de liquido e, raramente,

causa otalgia (dor), podendo passar despercebida na maioria das vezes. A obstrugéo da tuba

auditiva por esse liquido também pode ser secundaria a: processos inflamatérios na nasofaringe,

alergias, adenoides hipertréficas, outras agregagdes linfoides obstrutivas no toro tubério e no

recesso faringeo, tumores benignos ou malignos. Portanto, é fundamental a avaliagdo e conduta

médica em cada caso e garantir a repetigdo dos exames audioldgicos até que estejam

normalizados. Em 2026, estdo programados 15 retestes audiolégicos pds-tratamento médico

realizado e finalizado apds Janeiro/2026.

Lins, 20 de janeiro de 2026.

iy

Fga Solange Aoki

CRFa 2-2085

Coordenadora do projeto
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